
Elektrofachkraft für festgelegte Tätigkeiten (EFKffT)
mit gesundheitsfördernden Zusatzangeboten

AZAV-zertifizierte berufliche Weiterbildung

	 2. Mai 2023
	 10 Wochen (410 UStd.) Vollzeit, Teilzeit möglich
	 Dozentengeführter Präsenzunterricht und/oder  

Online in Kleingruppe und moderner digitaler Lernumgebung 

	 Zugangsvoraussetzungen
	 Alltagssprache Deutsch
	 Handwerkliche Fertigkeiten

	 Zielgruppe
Mitarbeiter*innen mit und ohne Berufsausbildung in elektrotechnischen Berufen, 
welche festgelegt gleichartige Tätigkeiten an elektrischen Anlagen und Betriebsmitteln 
unter Anweisung durchführen, elektrische Betriebsräume betreten oder in der Nähe 
elektrischer Anlagen arbeiten sollen.

kostenlose Kurse 
im ciT-eigenen
Fitnessstudio

bei Bedarf 
sozialpädagogische 

Begleitung

gesundes 
Mittagsangebot 

in der ciT mensa

Praxispartner für
einen schnellen 

beruflichen Einstieg
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	 Maßnahmeinhalte
	 Grundlagen der Elektrotechnik (Strom, Spannung, Widerstand etc.)
	 Tätigkeiten einer elektrotechnisch unterwiesenen Person (EuP)
	 Verhalten im Umgang mit elektrischen Betriebsmitteln
	 Wirkungen und Gefahren des elektrischen Stroms
	 Verhalten bei Störungen an elektrischen Anlagen und Betriebsmitteln
	 Schutzmaßnahmen gegen den elektrischen Schlag
	 5 Sicherheitsregeln und die Benutzung geeigneter Messgeräte
	 Elektrische Schaltgeräte und Überstromschutzeinrichtungen
	 Betätigen von Schutzeinrichtungen (Fehlerstrom-Schutzeinrichtung, 

Leitungsschutzschalter, Motorschutzschalter)
	 Sicherheitshinweise zum Wechseln von Sicherungen und Leuchtmitteln
	 Unfallschwerpunkte mit Beispielen und Verhalten bei Stromunfällen
	 Maßnahmen zum sparsamen Umgang mit Elektroenergie

	 Berufliche Perspektive und mögliche Tätigkeiten
	 Küchenmonteure – Anschluss E-Herd, Beleuchtung etc.
	 Hausmeister – Auswechseln Lampen und Leuchtmittel, Anschließen el. Geräte, 

Austauschen Schalter/Steckdosen
	 Garten- und Landschaftsbauer / Grünpfleger
	 Heizungs- und Klimamonteure – Anschluss Heizungsanlage
	 Instandhaltungspersonal – Prüfen von Geräten und Anlagen
	 Reinigungskräfte
	 Servicetechniker
	 Tätigkeiten auf dem Bau, Anschließen und Prüfen el. Geräte
	 Helfertätigkeiten in Elektro-Branche
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